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MENUS du 12/10 au 16/10/26
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MIDI MIDI MIDI OCTOBRE ROSE MIDI

Farandole de crudités

Sauté de porc au chorizo*
Escalope de dinde vallée d'Auge*
Filet de lieu safrané

VG Wrap tajine/pois chiches

Semoule couscous
Poélée de légumes des Indes

Yaourt ou fromage
Brownie

Farandole de crudités

Sauté de dinde forestiere*
Colin sauce armoricaine
VG Burger potatoes

Ecrasé de pdt
Julienne aux 2 légumes
Lentilles vertes aux lardons

Yaourt ou fromage

Farandole de crudités

Boulettes de beeuf/tomate*
Poisson du jour

Flan de poireaux
Pates /Salade

Yaourt ou fromage
Chausson aux pommes

Farandole de crudités
Beoeuf bourguignon®
Paupiette saumon sauce aurore
Merguez
VG Tartine au chevre
Torti rose a;a betterave
Tomate provencale

Yaourt ou fromage
Gateau bavarois aux fruits rouges

Farandole de crudités

Wings de poulet*
Filet de lieu beurre blanc
VG Omelette emmental

Riz pilaf

Haricots verts

Yaourt ou fromage
Assortiment laitages

ou Fondant au chocolat Creme renversée ou Compote
ou Riz au lait %
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Farandole de crudités

Gratin de pates

Salade

Yaourt ou fromage
Crumble pommes

Farandole de crudités

Quiche au thon ou lorraine
Salade
Yaourt ou fromage

Compote
ou Rocher coco

Farandole de crudités

Brochette campagnarde

Poélée Lyonnaise

Yaourt ou fromage

*Voldilles, viandes de beceuf, de porc, de mouton, de veau, nées, élevées et abattues en France
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Farandole de crudités

Cordon bleu volaille

Petits pois

Yaourt ou fromage
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