
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

MIDI MIDI MIDI MIDI MIDI

Farandole de crudités Farandole de crudités Farandole de crudités Farandole de crudités Farandole de crudités

Crépinette sauce poivre Escalope de dinde sauce forestière Tacos au poulet Cassoulet maison Rôti de porc sauce vallée d'Auge
Merguez Andouillette sauce moutarde Poisson du jour Bourguignon (sauté de bœuf) Escalope de dinde vallée d'Auge

Fiet de lieu noir sauce Nantua Moules marinières VG Tacos Filet de lieu à l'aneth Crumble de hokki/poireaux

VG Tourte au St Nectaire VG Gougère pois chiches emmental VG Galette légumes kasha VG Omelette à l'emmental

Pâtes/Haricots persillade Frites/Petits pois Boulgour façon pilaf Pommes grenailles/Julienne Riz créole/Brocolis

Tomate provençale Emincé chou rouge aux lardons Poêlée pastorale Potimarron rôti Fenouil braisé

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage 

Compote Cocktail de fruits Compote Tarte rhubarbe Glace

ou Madeleine/pépites chocolat ou Panna cotta ou Crumble pomme ou Tarte citron

maison ou Tiramisu ou Tarte chocolat

SOIR SOIR SOIR SOIR

Farandole de crudités Farandole de crudités Farandole de crudités Farandole de crudités

Filet de poisson meunière Sauté de dinde basquaise Hachis parmentier Hot dog

Semoule couscous Riz pilaf Salade Salade

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage 

Pot de crème vanille Compote Compote 

ou chocolat ou Crêpe caramel beurre salé

MENUS du 22/09 au 26/09/25


