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MENUS DU 18 MARS AU 22 MARS 2024
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Entrées variées*

Saucisse a I'oignon
Pavé de Vire sauce camembert
Poisson pané

Frites
Brunoise de légumes

Fromage ou yaourt nature
Fruit ou
Entremet chocolat
ou Creme renversée au caramel

Entrées variées*

Colin a la boulonnaise
Sauté de dinde a I'estragon
Cote de porc sauce moutarde
VG Tarte aux 3 fromages

Pates farfalle
Gratin de chou fleur

Fromage ou yaourt nature
Fruit ou
Brownie

ou Compote de pomme meringuée

Entrées variées*

Chili con carne
Cabillaud au beurre de cidre

Riz pilaf
Fondue d'endives

Fromage ou yaourt nature
Fruit ou
Fromage blanc ou
Mousse framboise

Entrées variées*

Langue de beeuf
Steak haché au poivre
Filet d'églefin a I'oseille

Ecrasé de pomme de terre
Poélée de pommes et
champignons

Fromage ou yaourt nature
Fruit
ou Beignet chocolat

SOIR
Entrées variées*

Boeuf au cidre

Riz basmati

Fromage ou yaourt nature

Fruit
ou Petits suisses au chocolat

Entrées variées*

Wings de poulet

Pbelée Lyonnaise

Fromage ou yaourt nature

Fruit
ou Crumble pomme

SOIR
Entrées variées*

Pizza savoyarde

Salade

Fromage ou yaourt nature

Fruit ou compote
ou Cocktail de fruits

SOIR
Entrées variées*

Chipolatas/Merguez
Semoule de couscous
Fromage ou yaourt nature

Fruit
ou Creme Mont Blanc

Entrées variées*

Boeuf d'Arras
Merlu sauce crevette
Crispy d'aiguillettes de poulet
VG Tartine au chévre

Ratatouille
Pates macaroni

Fromage ou yaourt nature
Fruit
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* Crudités : Betterave, carotte, concombre, tomate, chou blanc, céleri, avocat... Entrées : diverses salades composées + sardine, crevette, maquereau, pateé...
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TOUTES NOS VIANDES (bceuf, porc, agneau, veau, volaille) sont d'origine FRANCAISE T




